]
cande club d'Avranches CANOEICLUB D

Route de Saint Brice
50 300 Avranches Site : http://www.kayakavranches.fr

MNCHES Rentrée 2015-2016
Tél/fax : 02 33 68 19 15 E-mail : ckca50@wanadoo.fr

Ecole drmm‘s&‘ canoé-kayak et disciplines associées en loisicemipétition. (modele de certificat fourni avecitzhé

EFCH

<_ACTIVITES POUR TOUS _>

ECOLE DE PAGAIES : reprise a partir du Mercredi 9 Septembre 2015

» Le mercredi niveau 1= Selon programme : cours de 13h30 a 15kastie club sur inscription de 13h15 a 18h.
niveau 2 + adultes= Selon programme : cours 15h30 - 1@sortie club sur inscription de 13h15 - 18h.

+ Lesamedi niveau 1 = Selon programme : cours de 13h30 a 15kastie sur inscription de 13h15 a 18h.
niveau 2= Cours de 10h30 a 12h + selon programswtie club sur inscription de 13h15 a 18h.

Un programme est régulierement mis a jour. Pounagtire les dates des sorties, vous pouvez passtutawnous indiquer votre
adresse mail, ou consulter notre site interneta¢agirement est assuré par des Brevetés d’Etas eliplémés fédéraux.

SECTION TOURISME ADULTES : reprise a partir du mercredi 9 Septembre 2015

e Le mercredt
Adultes + niveau 2= Selon programme : cours 15h30 - 17fsotie club sur inscription de 13h15-18h.

e Le samedi :Selon programmeAdultes de 15h30 a 17h @ortie club sur inscription de 13h15 a 18h.

Un programme est régulierement mis a jour. Pounatire les dates des sorties, vous pouvez passtutaunous indiquer votre
adresse mail, ou consulter notre site internetdaglrement est assuré par des Brevetés d’Etas eliplémés fédéraux.

ESQUIMAUTAGE EN PISCINE : reprise samedi 12 septembre 2015

* Le samedi matin de 8h a 10h a Aquabaie. Sur irtsznigu Club.

< COMPETITION _>

¢ Le mercredi aprés-midi de 13h30 a 17h00e Le samedi aprés-midi de 13h30 a 18h00
¢ Le samedi matin de 9h30 a 12h .

ENTRAINEMENT KAYAK-POLO

DEPLACEMENTS :

« Enfonction du calendrier fédéral le samedi ouiteashche, mercredi apres-midi pour les cadets.

LICENCE ANNUELLE : 2015-2016

La licence est valable du ler Septembre 2015 au B&cembre 2016 ( soit 16 Mois )
% Benjamin, minime, cadet (moins de 16 ark)5 €
% Junior, senior, vétéran ( plus de 16 arisj0€

% Pour tous :+10€ forfait pagaies couleurs (consdki mais facultatif))
Il Votre enfant a entre 6 et 18 ans, vous béngdicie I'allocation de rentrée scolaire et voustealsur Avranches,ous pouvez
bénéficier d'une aide de la municipalité(pour cela, demander la carte « Avranches spadisdo> au Centre Multi-Services ,
place du Marché a Avranches 02 33 79 39 40)

+ de 11 4 15ans : partenariat avec le Conseil GénéraSpOt 50- pour les jeunes Manchois
« de 15425 ans : partenariat avec le Conseil Régal de Basse NormandieCart’ @100 pratique sportive

ATTENTION :
Il est impératif de présenter un certificat médidalnon contre-indication a la pratique des AP8u

d’inscription).

LA LICENCE COMPREND :
Assuranceencadrement, prét du matériel (bateaux, pagaiess gic...)

en panenariat avec "'(‘EDF

N’hésitez pas a venir faire un essai.
Pour tout renseignement : 02 33 68 19 15

>t



