Programme des cours et des sorties pour la Rentrée 2016 jusqu'aux vacances de la toussaint.

Dates

Débutants —de 16 ans

Perf —de 16 ans

Adultes loisirs

Compétiteurs - de 16ans

Esquimautage piscine Aquabaie
(ouvert a tous les licenciés)

mercredi 7 septembre 2016

Club : 13h30-15h

Club : 15h30-17h

Club : 15h30-17h

Genéts : 13h30-17h

samedi 10 septembre 2016

Club : 13h30-15h

Club : 10h30-12h

Club : 15h30-17h

Genéts : 9h30-12h

8h-10h uniquement sur inscription
(10 maxi par créneau de 30 minutes)

mercredi 14 septembre 2016

Club : 13h30-15h

Club : 15h30-17h

Club : 15h30-17h

Genéts : 13h30-17h

samedi 17 septembre 2016

Club : 13h30-15h

Club : 10h30-12h

Club : 15h30-17h

Genéts : 9h30-12h

8h-10h uniquement sur inscription
(10 maxi par créneau de 30 minutes)

mercredi 21 septembre 2016

Animation Jeunes a Condé sur Vire, RV au clu

Uniguement sur inscription

b 13h15 retour 18h.

Genéts : 13h30-17h

samedi 24 septembre 2016

Club : 13h30-15h

Club : 10h30-12h

Club : 15h30-17h

Genéts : 9h30-12h

8h-10h uniqguement sur inscription
(10 maxi par créneau de 30 minutes)

mercredi 28 septembre 2016

Sortie Vezins, RV au club 13h15 retour 18h. Uniquement sur inscription !

samedi 1 octobre 2016

Sortie sur la rance course en ligne et mer, rv au club 10h30 retour 18h.

Uniquement sur inscription !

Genéts : 9h30-12h

8h-10h uniquement sur inscription
(10 maxi par créneau de 30 minutes)

mercredi 5 octobre 2016

Club : 13h30-15h

Club : 15h30-17h

Club : 15h30-17h

Genéts : 13h30-17h

samedi 8 octobre 2016

Club : 13h30-15h

Club : 10h30-12h

Club : 15h30-17h

Coupe de France kayak
polo

8h-10h uniquement sur inscription
(10 maxi par créneau de 30 minutes)

mercredi 12 octobre 2016

sortie mer, rv au club 13h15 retour 18h. Uniquement sur inscription !

samedi 15 octobre 2016

Sortie sur I'Orne en Suisse Normande, RV au club 10h30 retour 18h.

Uniquement sur inscription !

Genéts : 9h30-12h

8h-10h uniqguement sur inscription
(10 maxi par créneau de 30 minutes)




mercredi 19 octobre 2016 Animation Jeunes a ande sur V|re,-RV qu F:Iub 13h15 retour 18h. Genéts - 13h30-17h
Uniquement sur inscription !




